
2016年度甘肃省科学技术奖推荐项目公示

	序号
	申报奖种
	项目名称
	完成单位
	完成人
	项目简介（关键技术与创新点、论文专著专利等知识产权情况）

	2
	甘肃省科技进步奖
	抑郁障碍易感基因、神经生化、内分泌及临床诊疗的系列研究
	兰州大学第二医院
	张兰  叶兰仙、杨斌、刘建斌、张静霞、

姜晓梅、李侠、司夏樱、

朱菊红、朱秀杰
	  本项目属医学科学领域。该研究小组自1998年起历经近20年，立足国内外技术的前沿，采用分子遗传学、生化检验、影像学、临床对照等研究手段和技术，将基础研究与临床应用结合，针对临床急需解决的抑郁障碍相关问题进行了系统的研究和分析，包括易感基因、神经生化-内分泌-免疫系统、心理功能、自杀问题、临床诊疗及康复等。研究工作具有良好的连续性和系统性，一些研究目前仍在继续进行。

  该项目现已获得一些具有科学价值的结果，有多项新发现及创新性成果，关键技术有重大创新，如1.首次针对中国汉族人群，同时对5-TH的1A受体、1B受体、5-HT转运体启动区及TPH2与抑郁障碍及抗郁剂疗效相关性进行研究，2.率先联合检测抑郁症患者血浆神经肽Y、 血浆P物质、BDNF、IL-12、IFN-γ、CD62p和PF4及血清皮质激素、甲状腺素、脱氢表雄酮、IGF-1，探讨抑郁症发病机理及与抗郁剂疗效的关系，达到国际先进水平；3.针对抑郁障碍的各种亚型（老年、中青年、中学生等不同发病年龄、各类人群、血管性抑郁、冠心病伴发抑郁障碍、应激性抑郁障碍等）进行研究，4.采用分子遗传学、神经生化、神经内分泌检测、影像学、临床对照、心理干预等研究手段和技术，进行系统研究和分析，成果鉴定评价达到国内领先水平。 

  研究成果自2001年起在甘肃省综合医院精神心理科、各级精神专科医院得到了广泛应用，取得了重大的经济效益及社会效益，被应用后达到最佳疗效，改变了过去单一用药、副反应大、复发率高的状况，大大缩短了住院时间，由过去的3个月减少至10天左右，提高了服药依从性，降低了复发率，更快地恢复及保持患者的社会功能，提高了抑郁症患者的生存质量。因此大大减少了患者的经济负担，同时节约了医疗资源和社会资源。为改变抑郁症发病率、复发率、致残率及自杀率高，而识别率、治疗率极低的现状做出了重大贡献。也为我省培养了大批专科医生及30余名研究生，已成为我省精神卫生事业的骨干力量，提高了我省精神疾病诊疗水平。

  已发表文章46篇，被引用238次。




主要完成人情况:

	姓名
	排名
	技术职称
	工作单位
	对本项目技术创造性贡献

	张兰
	1
	主任医师
	兰州大学第二医院
	    承担项目的总体设计、解决关键技术和疑难问题、研究指导、人员培训、团队建设、成果推广应用

    等；投入工作量95%；

    对《主要技术创新点》所列1-4项做出创造性贡献。

作为第一或通讯作者发表论文21篇：5-羟色胺转运体基因多态性和抑郁症的发病、性别、严重程

度及自杀行为的相关性；抑郁症患者血清脑源性神经营养因子水平及相关分析；盐酸帕罗西汀治疗

    抑郁症长期依从性及复发率2年随访。

	叶兰仙
	2
	主任医师
	兰州大学第二医院
	    承担部分课题设计、科研指导、成果应用及推广工作，投入工作量90%。

    对该项目《主要技术创新点》所列2-3项做出了创造性贡献。

    作为第一作者或通讯作者在该项目研究中发表论文19篇。

	杨斌
	3
	主任医师
	兰州大学第二医院
	    承担部分课题设计、科研指导、成果应用及推广工作，投入工作量90%。

    对该项目《主要技术创新点》所列2-3项做出了创造性贡献。

作为第一作者或通讯作者在该项目研究中发表论文5篇。

	刘建斌
	4
	副主任医师
	兰州大学第二医院
	参与研究，承担部分课题的实验、调查、论文撰写等。对该项目《主要技术创新点》所列第3项做出了贡献。作为第一作者在该项目研究中发表论文3篇。

神经元特异性烯醇化酶测定在酒精所致精神障碍中的临床研究；

甘肃省四地区469名公务员生活质量分析；

甘肃省公务员生活质量综合评定与分析。

	张静霞
	5
	主治医师
	甘肃省中医药大学附属医院
	承担了课题的查阅资料、病例采集、实验材料、实验操作、论文撰写等工作。

对该项目《主要技术创新点》所列第3项做出了贡献。

在该研究中发表论文2篇。

1.伴无症状性脑梗死抑郁症血清皮质醇变化研究

2.血府逐瘀汤联合帕罗西汀治疗抑郁症对照研究

	姜晓梅
	6
	主治医师
	甘肃省第二人民医院
	承担了课题的查阅资料、病例采集、实验材料、实验操作、论文撰写等工作。

对该项目《主要技术创新点》所列第3项做出了贡献。

在该研究中发表论文2篇。

1.伴无症状性脑梗死抑郁症血清皮质醇变化研究

2.血府逐瘀汤联合帕罗西汀治疗抑郁症对照研究

	李侠
	7
	副主任医师
	兰州大学第二医院
	参与研究，承担病例采集等工作。

对该项目《主要技术创新点》所列第3做出了贡献。

	司夏樱
	8
	主治医师
	兰州大学第二医院
	承担了课题的查阅资料、病例采集、实验材料、实验操作、论文撰写等工作。

对该项目《主要技术创新点》所列第3做出了贡献。

在该研究中发表论文4篇。

司夏樱，叶兰仙，张玉堂，等.中老年期抑郁症治疗前后血清硫化脱氢表雄酮和皮质醇及其比率研究[J].中国神经精神疾病杂志.2010,36(7):410-413.

	朱菊红
	9
	住院医师
	兰州大学第二医院
	承担了课题的查阅资料、病例采集、实验材料、实验操作、论文撰写等工作。

对该项目《主要技术创新点》所列第2项做出了贡献。

在该研究中发表论文2篇。

朱菊红，张兰，产后抑郁症的影响因素及干预措施《精神医学杂志》2013年26（1）

	朱秀杰
	10
	住院医师
	兰州大学第二医院
	承担了课题的查阅资料、病例采集、实验材料、实验操作、论文撰写等工作。对该项目《主要技术创新点》所列第2项做出了贡献。对该项目的顺利完成做出了不可缺少的贡献。在该研究中发表论文1篇。

朱秀杰，蒋霞，张兰，朱菊红等舟曲泥石流灾后中小学生创伤后应激障碍及相关因素分析《中华行为医学与脑科学杂志》2013年22（1）



